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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
1. Общие положения 

Учебный план 8В, 9Б предпрофильных пожарно-спасательных классов, 

10Б, 11Б классов пожарно-спасательного профиля разработан на основании:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказа Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 № 1645). 

3. СанПин 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189). 

4. Федерального закона от 21.07.2005 № 100-ФЗ «О воинской обязанности 

и военной службе». 

5. Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования, утвержденной приказом Минобразования РФ от 18.07.2002 № 

2783. 

6. Методических рекомендаций по организации образовательного 

процесса в общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (приложение к письму Минобрнауки РФ от 27.04.2007 №  

03-898). 

7. Методических рекомендаций по организации профильного обучения в 

общеобразовательных учреждениях (приложение к письму Минобрнауки РФ от 

04.03.2010 № 03-412). 

8. Методических рекомендаций по реализации элективных курсов 

(приложение к письму Минобрнауки от 04.03.2010 № 04-413). 

9. Письма Минобрнауки РФ от 15.07.2014 № 08-888 «Об организации 

учащихся образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая 

культура». 

10. Примерных основных образовательных программ основного общего, 

среднего общего образования. 

11. Приложения к письму Департамента Смоленской области по 

образованию, науке и делам молодежи от 20.05.2016 № 3640. 

12. Устава школы. 

Учебный план предпрофильных пожарно-спасательных классов, классов 

пожарно-спасательного профиля устанавливает перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по учебным годам на 

уровне основного общего, среднего общего образования на 2021-2022 учебный 

год. 

Учебный план предпрофильных пожарно-спасательных классов, классов 

пожарно-спасательного профиля определяет организацию, целостность и 

преемственность образовательного процесса в школе, отражает социальный 

заказ и общие цели образования, межпредметные связи, дополнительные 



образовательные программы и услуги. 

Основная целевая направленность обновления содержания образования в 

классах пожарно-спасательного профиля: формирование общей культуры 

личности школьников, их адаптации к жизни в обществе, осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ, 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

Учебный план 8Б, 9В предпрофильных пожарно-спасательных классов, 

10Б, 11Б классов пожарно-спасательного профиля, реализующих ФГОС ООО, 

СОО, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО, СОО, организации образовательной 

деятельности и определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

1. Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам 

учебного плана в конце учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится как в письменной, 

так и в устной форме.  

Формы промежуточной аттестации определяются администрацией школы 

(итоговая контрольная работа, комплексная контрольная работа, тест, 

творческая работа, практическая работа, контрольные нормативы, аспектная 

контрольная работа и др.). 

Раздел «Внеурочная деятельность» имеет спортивно-оздоровительную, 

духовно-нравственную, гражданско-патриотическую, экологическую, 

социальную, общественно-полезную, научно-познавательную, 

общеинтеллектуальную, художественно-эстетическую, общекультурную, 

проектную направленность. Внеурочная деятельность в 8Б, 9В классах 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие в кружках. 

Количество часов по неделям составляет:  8В – 36 часов, 9Б – 36 часов.  

Продолжительность учебных недель на уровне основного общего 

образования составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность уроков на уровне основного общего образования – 45 

минут.  

Количество учебных занятий за 2 года на уровне среднего общего 

образования на одного обучающегося должно быть не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения должен содержать 11 (12) учебных 

предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС.   

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 



предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия 

в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».   

Школа обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, 

социальноэкономического, технологического. При этом учебный план профиля 

обучения должен содержать не менее трех (четырех) учебных предметов на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области.   

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки».  

В учебном плане для 10Б класса пожарно-спасательного профиля 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 

консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 

образовательной организации.  В учебном плане могут быть также отражены 

различные формы организации учебных занятий, формы промежуточной 

аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией.   

Язык образования – русский. 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам 

учебного плана в конце учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится как в письменной, 

так и в устной форме. 

Формы промежуточной аттестации определяются администрацией школы 

(итоговая контрольная работа, комплексная контрольная работа, тест, 

творческая работа, практическая работа, контрольные нормативы, аспектная 

контрольная работа и др.). 

Количество часов по неделям составляет: в 10Б, 11Б классах пожарно-

спасательного профиля – 37 часов. 

Продолжительность учебных недель на уровне среднего общего 

образования составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность уроков на уровне среднего общего образования 

составляет 45 минут.  



Домашнее задание задается обучающимся с учетом возможности его 

выполнения в следующих пределах: в 10-11 классах – до 3,5 часов (п. 10.30 

СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Таким образом, учебный план школы определяет состав основных 

компонентов содержания образования, общую продолжительность обучения, 

предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку при 6-дневной учебной 

неделе. 

Он сохраняет единство образовательного пространства, гарантирует 

выпускникам овладение необходимым минимумом знаний, умений, навыков в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования, федеральным компонентом государственного 

образовательного стандарта, спецификой общеобразовательного учреждения, 

дает им основу для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ, возможность продолжения 

образования в соответствии с профилем. 

Для успешной реализации учебного плана имеется необходимое учебно-

методическое оснащение, программно-методическое и кадровое обеспечение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации  

в конце 2022-2023 учебного года 

 

Уровень основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

8В 

(у) 

9Б 

(у) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ККР ККР 

Литература ККР ККР 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - ККР 

Родная литература - ККР 

Иностранные языки Иностранный язык АКР АКР 

Второй иностранный 

язык 

ККР ККР 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра ККР ККР 

Геометрия ККР ККР 

Информатика  Т Т 

Общественно – 

научные предметы 

История России ККР ККР 

Всеобщая история 

Обществознание ККР ККР 

География Т Т 

Естественно-научные 

предметы 

Физика ККР ККР 

Химия ККР ККР 

Биология Т Т 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное 

искусство 

Т - 

Технология Технология Т - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Т Т 

Физическая культура КН/Т КН/Т 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История православной 

культуры  земли  

Смоленской 

Т - 



Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - 

Черчение - - 

 

Уровень среднего общего образования 

 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

10Б 

Обязательная часть 

 Русский язык ККР 

Литература ККР 

Родная литература ККР 

Иностранный язык АКР 

История ККР 

Химия ККР 

ОБЖ Т 

Физическая культура КН/Т 

Часть, формируемая участниками ОО 

Информатика Т 

Обществознание ККР 

Биология ККР 

Элективные учебные предметы 

Основы военной подготовки Т 

Противопожарная подготовка Т 

Психологическая подготовка Т 

Избранные вопросы математики Т 

 
 

 

Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

11Б 

Обязательная часть 

 Русский язык ККР 

Литература ККР 

Родная литература ККР 

Иностранный язык АКР 

История ККР 

Химия ККР 

ОБЖ Т 

Физическая культура КН/Т 



Часть, формируемая участниками ОО 

Информатика Т 

Обществознание ККР 

Элективные учебные предметы 

Основы военной подготовки Т 

Противопожарная подготовка Т 

Психологическая подготовка Т 

Сложные вопросы математики Т 

 

Условные обозначения: 

ККР — комплексная контрольная работа; 

Т — тест; 

ПР — практическая работа; 

АКР — аспектная контрольная работа; 

КН — контрольные нормативы 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

предпрофильные пожарно-спасательные классы 

 (8В, 9Б классы) 

2022-2023 учебный год 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8В (у) 9Б (у) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Литература 1 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - 1 

Родная литература - 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 2 2 

Второй иностранный язык 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика - 

- 

- 

Алгебра 1 

2 

2 

Геометрия 1 

2 

1 

Информатика  1 

1 

1 

Общественно – 

научные предметы 
История России 

2 2 
Всеобщая история 

Обществознание 1 1 

География 2 

2 

2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 

2 

2 

Химия 2 

2 

2 

Биология 2 

2 

2 

Искусство Музыка 1 

- 

- 

Изобразительное искусство  

1 

- 

Технология Технология 1 

1 

- 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 

1 

Физическая культура  

2 

2 

Итого: 25 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

11 10 

Русский язык 2 1 

Литература 1 1 

Иностранный язык 1 1 

Алгебра 3 3 



Геометрия 2 2 

Информатика  - - 

История России - 1 

Биология - - 

Физическая культура 1 1 

Черчение - - 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

- 

- 

История православной 

культуры  земли  

Смоленской 

 

1 

 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе  

36 36 

Внеурочная деятельность 8 8 

  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

класса пожарно-спасательного профиля 

 (10Б класса) 

2022-2023 учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 Б (технологический) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 (Б) 

Литература 2 (Б) 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 1 (Б) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 (Б) 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (У) 

Информатика - 

Общественные 

науки 

История 2 (Б) 

Обществознание - 

Естественные 

науки 

Физика 4 (У) 

Химия - 

Физическая 

культура, экология, 

ОБЖ 

Физическая культура 3 (Б) 

ОБЖ 1 (Б) 

Итого часов обязательной части 22 часа 

Часть, формируемая участниками ОО 

 Предметы, изучаемые на углубленном уровне, предметы по 

выбору 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - 

Литература - 

Математика и Математика 4 (У) 



информатика Информатика 4 (У) 

Общественные 

науки 

Обществознание 2 (Б) 

География - 

 Физика 1 (У) 

Естественные 

науки 

Химия - 

Биология - 

 Элективные учебные предметы 

Психологическая подготовка 1 

Противопожарная подготовка 1 

Основы военной подготовки 1 

Учебное проектирование 

Индивидуальный проект 1 

Итого часов части, формируемой участниками ОО 15 часов 

Итого: 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

37 

Внеурочная деятельность 8 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

класса пожарно-спасательного профиля 

 (11Б класса) 

2022-2023 учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

11Б (технологический) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 (Б) 

Литература 2 (Б) 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 1 (Б) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 (Б) 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (У) 

Информатика - 

Общественные 

науки 

История 2 (Б) 

Обществознание - 

Естественные 

науки 

Физика 3 (У) 

Химия - 

Астрономия 1 (Б) 

Физическая 

культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая культура 3 (Б) 

ОБЖ 1 (Б) 

Итого часов обязательной части 22 часа 

Часть, формируемая участниками ОО 

 Предметы, изучаемые на углубленном уровне, предметы по выбору 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - 

Литература - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (У) 

Информатика 4 (У) 

Общественные 

науки 

Обществознание 2 (Б) 

География - 

 Физика 1 (У) 

Естественные 

науки 

Химия - 

Биология - 

Элективные учебные предметы 

Психологическая подготовка 1 

Противопожарная подготовка 1 

Основы военной подготовки 1 

Учебное проектирование 

Индивидуальный проект 1 

Итого часов части, формируемой участниками ОО 15 часов 

Итого: 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

37 

Внеурочная деятельность 8 
 


